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Cette année, j’ai lancé une mission spéciale aux citoyennes et citoyens de
votre secteur : partager un souvenir, un geste génereux, un mot gentil ou une
initiative inspirante de la communaute en lien avec le temps des Fétes. Tout au
long du mois de decembre, l'agente de liaison Lac-Saint-Jean-Est du Réseau
d’eclaireurs m’a offert son soutien : elle a recueilli les messages que vous lui
avez partages et les a fait parvenir chez moi, au Pole Nord.

Ce bulletin spécial rassemble des étincelles de bienveillance pour rappeler que
la magie nait dans les petits gestes et dans ce que nous tenons a coeur, ici
méme, dans notre communauteé |

En vous souhaitant un peu de chaleur en ce temps des fétes,
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La fete de Noél, une simple histoire de
cadeaux ? Bien sur que non!

Au-dela du matériel, donner est un geste qui
traverse le temps, peu importe les moyens a
notre disposition. Nous donnons de nous-
mémes, de notre écoute, de notre présence

et ces gestes laissent une trace.

Et parfois, un cadeau marque la memoire, ouvre

la porte a une découverte ou a des souvenirs

que l'on chérit longtemps apres. Voici ce que
VOUS Nous avez confies a ce sujet !

« Quand j'étais enfant, je me souviens
avoir recu un jeu de Monopoly en

cadeau.... Je capotais : on a tellement
joué avec! »
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- . « Mon petit-fils venait souper a la maison. En ‘

arrivant, il a sorti quelque chose de son sac et

m’a dit : « Tiens, grand-maman, de la part de ‘ |

Thomas.» Chaque mot était d'une ‘ « Si on recule de

’ .

couleur différente. Thomas, c'‘est un 70 ans, une

petit garcon qui n‘arrive jamais les S
mains vides : ce qu'il offre est toujours orange et‘?’t uri
fait de ses propres mains.» cadeau tres
Important ! »

{ES DECORATIONS DE ‘NOEL : PORTEUSES
DE SOUVENIRS ET SYMBOLE DE TRADITIONS !

Vous nous lavez écrit . pour plusieurs 3
d'entre vous, les decorations de Noel font du -
bien ! Quand les journées raccourcissent et ® ’
que le froid s'installe, elles apportent a leur

facon un peu plus de lumiere et de chaleur
dans notre quotidien !
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Deverr & ce  ANS NOTRE MEMOIRE COLLECTIVE |

esl |
wp@%ﬂl,@@wf La messe de minuit fait partie de notre

« Aller patiner sur *~ sec ez peack tes héritage : un souvenir marquant d'un temps
le lac a Noél : un autres ou elle rassemblait toute la communaute !

bon souvenir! » B g — il
f %, .1 ‘\ﬂ .

e & @& & & & & & & & B & 8 8 0@

v&E DONNER LE DROIT s
/

DE S’AMUSER

I'HII'II..IIt en carriole, avec une PIEI’I"E

« Nous allions a la messe de :
qui nous réchauffait les pieds. » :

« A la messe de minuit, nous
avions tellement chaud dans nos } ..
gros manteaux!» |

G ¢ J'adorais jouer

5ines . dans les manteaux’

cou CIES,F’ de fourrure sur les -
des spect it des jeux ..' Mllits pendant le.

[

1 ps des fetes' »

3

: _ onparl

® e Y
, W fjj:l;et ‘ =I 1_ o .‘

1 6 8 6 8 8 8 8 8 o8 8,

4
- rquel®
k Pﬁ?er; parlﬂlent!




F
-/

WL
IA' I 1

. &8 N 2

ﬂ

T i
L -
¥ ¢ Hﬁﬁx’?ﬁ‘fﬂ'ﬁfﬂf%'. Z T TN
o S i
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Le coeur
. | Prand~rne Liaie
’ Ce que vous nous avez le plus souvent «Limportancede mere..
o raconte, ce sont les retrouvailles en famille et Jgvisite pendantle = «Ce que je souhaite |
A e
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les traditions de se rassembler — des temps des fétes!» PIHS:un.g ma fille, mes
moments chaleureux, mais aussi l'envie de ﬂ]eolgx Petits-enfants et
souvrir aux autres, de créer des liens et de 5 TOUSSZ%GSES I:[':lr.ﬁ.-"ssa-rlts
partager un peu de chaleur humaine pendant ~ Noél! mble pour
le temps des Fétes. - e v v aw aw =, " ?
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« J'étais jeune : je me souviens qu'on e W
attendait mes grandes soeurs qui  ‘temeiguee Vd
travaillaient dans le Nord. Elles  «//yavait un médecin

arrivaient avec leurs enfants. Quelles i était disponible en tout P

belles fétes on passait! » temps... ll avaitledon
de vous guerir, et |
prenait soin de ses o
i N patients méme le jour |
«Leréveillon se de Noél ! »

it toujours
a la maison avec

lesoncles etles
tantes!»

LA COMMUNAUTE SE RASSEMBLE,
ET LA SOLIDARITE S’INSTALLE !

Me te Lemps Quand on partage autour d'une table, on

de dire merce. partage bien plus qu'un repas : le lien, la 4

generosite et le sentiment d'appartenir a

« Je suis bien une communauté. Ces moments simples
heureuse d'étre font du bien et rappellent a quel point les .
venue a un diner de liens sociaux sont essentiels au bien-etre \
« Lapaixdans partage!Le repas de chacun. e
lemonde ! » était délicieux !» ) | ZZ \
« Le diner de / ﬁfﬁ{’/ﬁm’# e “al

partage était dune s sgalisn
grande générosité,
mercil » réalisé par Annie-Claude Boily, agente de liaison

pour le secteur Lac-Saint-Jean-Est |
Pour en savoir plus sur le Reseau d'eclaireurs
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